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Les menus sont réaliés sur base du projet : " Natur genéissen, bio a fair "

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

02/03/26 03/03/26 04/03/26 05/03/26 06/03/26

o A Porridge Fruits exotique Birchermusli Petit Pain Céréales CEuf cuit
Petit Déjeuner '
GG-W, M M, GG-W GG-W Ei

Soupe

Soupe d'Oignon
au Crouton de Fromage

Soupe de Légumes

Créme de Carottes

M, GG-W, Sel

Sel

M

Soupe bébé

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T,Broccoli

(Veau, Volaille)

Bifana de Courgettes

Chou fleur a I'Amoricaine

Tofu au four

Nouilles sautées

VEGETARIEN mariné aux Légumes
Sel Soj GG-W, Ei, Soj
p Cuisse de Porcelet/Jeune ’
Bifana de Poulet - . Canneloni aux Epinards ) / Nouilles sautées
o, . Scampi a I'Amoricaine . Bovin
mariné maison et Ricotta . au Poulet
roti au four
K, M M, GG-W, Ei GG-W, Ei, Soj
Pomme de terre
PLAT PRINCIPAL Pomme de terre rondelles Riz i
sautées
Brocoli Carottes Choucroute
M
DESSERT Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
COLLATION Cracottes (Kiri, Confiture) Pain Msli / Corn Flakes Stick de Légumes Yaourt
GG,W,M GG-W GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Natur genéisse, bio a fair"

Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
02/03/26 03/03/26 04/03/26 05/03/26 06/03/26
vl e Porridge Exotésch Friichten Birchermusli Vollkornbreidercher Gekachten Eeer
Friihstiick ,
GG-W, M M, GG-W GG-W Ei
Zopp Ennenzopp Gemeiszopp Muertenzopp
M, GG-W, Sel Sel M

Soupe bébé

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Bifana vun Courgetten

Choufleur mat rouder

Tofu am Schéffchen

Gebrode Nuddelen

VEGETARESCH Zooss mat Gemeis
Sel Soj GG-W, Ei, Soj
L. . Scampi mat rouder Canneloni mat Ricotta Fierkelshammchen Gebrode Nuddelen mat
Marinéiert Pouletsbifana ) .
Z00ss an Spinat oder Brot vum jonke Rand Poulet
K, M M, GG-W, Ei GG-W, Ei, Soj
HAAPTPLAT Gromperen Rais Gebrode Gromperen
Brokoli Muerten Sauerkraut
M
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst Uebst
COLLATIOUN Kracotte (Kiri, Gebees) Brout Misli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
GG-W GG-W M
*Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
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Les menus sont réaliés sur base du projet : " Natur genéissen, bio a fair "

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/03/26 10/03/26 11/03/26 12/03/26 13/03/26
o A Chapelain Tomate et Concombre Smoothi Cottage Cheese Pate a tartiner au Tomate
Petit Déjeuner
M M

Soupe

Consommé de Beoeuf
aux Langues d'Oiseaux

Creme de Courgettes

Soupe de Tomate
Creme épaisse

GG-W, Sel

M

M

Soupe bébé

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T,Broccoli
(Veau, Volaille)

Pain de Légumes

Bouchée de Champignon

Minute de Céleri

Hot Dog végétarien

VEGETARIEN au Beurre blanc
Ei, GG-W GG-W, M Sel, M, GG-W Ei
Gratin de Rigatoni Minute de Saumon
Pain de Viande Bouchée a la Reine , & Hot Dog de Poulet
aux Légumes au Beurre blanc
Ei, GG-W GG-W, M Ei, GG-W, M F, GG-W, M Ei
Purée de Pomme de Petit Pain et Garniture
PLAT PRINCIPAL Riz Quinoa : :
terre (Oignon frit,
M GG-W
Chou rave a la Creme Petit pois Poireaux Wedges
M
DESSERT Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
COLLATION Cracottes (Kiri, Confiture) Pain Misli / Corn Flakes Stick de Légumes Yaourt
GG,W,M GG-W GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Natur genéisse, bio a fair"
Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
09/03/26 10/03/26 11/03/26 12/03/26 13/03/26
Friihstiick Chapelain Tomaten an Cornichong Smoothi Hlttenkase Tomatenpaté
M M
Brittzopp mat Tomatenzopp
Zopp Nuddelen Courgettenzopp mat Schmand
GG-W, Sel M M

Soupe bébé

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Zelleri mat waisser

Végétaréschen Hot Dog

. h . htéi
VEGETARESCH Gemeisbrot Champignonspaschtéit 7005s
Ei, GG-W GG-W, M Sel, M, GG-W Ei
Nuddelsgratin Saumon mat waisser
Fleeschkuch Paschtéit : ) Poulets Hot Dog
mat Gemeis Z00ss
Ei, GG-W GG-W, M Ei, GG-W, M F, GG-W, M Ei
HAAPTPLAT Gromperepurée Rais Quinoa Breidechen an Garniture
M GG-W
Kolraven mat Ram lerbessen Porettenzopp Wedges
M
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst Uebst
COLLATIOUN Kracotte (Kiri, Gebees) Brout Musli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
GG-W GG-W M
_ *Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
'/ht ’ i > /q q ®
hmaac S o S y 5 . °
Létzebuer = Veéi =5 Séi D’ fauir BO \
— %P,’W’Ilssgh Nobtaat Narpet Choesamy Md_@gdv 6 Olonnrdnung EAIRTRADE

E—
e hOUrE

Gutt £X Fair




	Menu Crèches Woch. 10 fr
	Menu Crèches Woch. 10 lu
	Menu Crèches Woch. 11 fr
	Menu Crèches Woch. 11 lu

