%kannerhaus
wooltz asb.

Menu Maisons Relais
Semaine 35

LJ
Reenert "/ ilerooniar

Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "

’ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

__,_:1;;;{ g issaz] 24/08/26 25/08/26 26/08/26 27/08/26 28/08/26
Anti Pasti Salade Greque CEuf farci Ll Péche au Thon

ENTREE g Burrata
M Ei, Sen M F, Sen
SALADE / CRUDITES Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade
. Y . , . Escalope de Célerie

VEGETARIEN Spaghetti Napolitaine Boulette de Riz Véginuggets Sauce Citronelle

GG-W, Ei

Ei, GG-W

Ei, GG-W

M, GG-W

Spaghetti Bolognaise

Boulette de Boeuf
Sauce Chasseur

Chicken Nuggets

Quenelle de Farine
Sauce Fromage

Escalope de Saumon
Sauce Citronelle

Sel, Ei, GG-W Ei, GG-W Ei, GG-W Ei, M, GG-W GG-W, M
Purée de Pomme de
PLAT PRINCIPAL Riz Pomme de terre sauté
terre
M
Chou fleur Carottes étuvé Petit pois
Frui Frui B . . Frui
DESSERT ruits ruits rowni Yaourt Vanille ruits
Ei, GG-W, M M
COLLATIOUN
r\dS wiltz @ =
O ko @ ................... NIESSEN »!.%hﬂl.




MenU Maisons Relais
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Reenert / Wilermaasir

| R Woch 35
| Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"
¢ Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
T e
TSI 24/08/26 25/08/26 26/08/26 27/08/26 28/08/26
. . . . Tomaten mat .
ENTREE Anti Pasti Grieschech Zalot Gefellten Eeer Burrata Pij mat Thon
M Ei, Sen M F, Sen
ZALOT / CRUDITEITEN Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet
VEGETARESCH Spaghetti Nap9llta|ne Rals'boulette Vegmuggets Zellerieschnitzel
GG-W, Ei Ei, GG-W Ei, GG-W M, GG-W
S hnitzel mat
Spaghetti Bolognaise Réndsboulette Chicken Nuggets Kniddelen mat Kéiszooss aumonsc nitzel ma
Zitronellezooss
Sel, Ei, GG-W Ei, GG-W Ei, GG-W Ei, M, GG-W GG-W, M
HAAPTPLAT Rais Gebroden Gromperen Gromperepurée
M
Chou fleur Muerten ierbessen
DESSERT Uebst Uebst Browni Vanillsjugurt Uebst
Ei, GG-W, M M
COLLATIOUN

NIESSEN
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Menu Maisons Relais
Semaine 36

LJ
Reenert "/ ilerooniar

Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "
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Lundi
31/08/26

Mardi
01/09/26

Mercredi
02/09/26

Jeudi
03/09/26

Vendredi
04/09/26

Créme de Potiron

Vitello Tonnato

Soupe de Légumes

Toast Champignon

Consommé de Beeuf

ENTREE
M F, Sen M, GG-W, Sel
SALADE / CRUDITES Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade
Currywurscht e Escalope d'Aubergine ,
Chou fleur rét Tofu pané
VEGETARIEN végétarienne ured ! panée up
Ei, Soj GG-W, Ei Soj, Ei, GG-W
Haute Cuisse de Poulet Escal dej
Currywurscht aute wsie. e roue >cd OF_)e € J(,eune Penne a I'Arrabiata Fishstick
roti Bovin panée
Ei, Ei, GG-W GG-W, Ei F, GG-W, Ei
PLAT PRINCIPAL
& Wedges Couscous Gratin de Pomme de terre Riz
M
Tomate Provencale Poivron sauté Haricot vert Epinard a I'Ail
GG-W
DESSERT Creme Ananas Fruits Mousse au Chocolat Fruits Fruits
M, Ei Ei, M
COLLATIOUN
r\dS wiltz ~ —
OV.‘,‘ : @ wilez NIESSER .
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Menu Maisons Relais
Woch 36
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Reenert / Wilermoizr

| Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"
* Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
T e
TSI 31/08/26 01/09/26 02/09/26 03/09/26 04/09/26
ENTREE Kirbiszopp Vitello Tonnato Gemeiszopp Champignonstoast Réndsbritt
M F, Sen M, GG-W, Sel
Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet

Zalotebuffet

ZALOT / CRUDITEITEN
Végétarésch » . L .
VEGETARESCH Currywurscht Gebrodene Choufleur Panéiert Aubergine Panéierten Zellerie
Ei, Soj GG-W, Ei Soj, Ei, GG-W
Gebrodene Poulet . . o . . ..
Currywurscht . Schnitzel vum jonke Rand Penne a I'Arrabiata Fischstaberscher
ouni Schank
Ei, Ei, GG-W GG-W, Ei F, GG-W, Ei
HAAPTPLAT Wedges Couscous Gromperepurée Rais
M
Provenzialesch Tomate Gebrodene Paprika Greng Bounen Spinat mat Knueweléck
GG-W
DESSERT Ananascréme Uebst Schokelasmousse Uebst Uebst
M, Ei Ei, M
COLLATIOUN

NIESSEN
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Menu Maisons Relais
Semaine 37

LJ
Reenert &/ Vilermonar
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Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "
’ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
- ]
E ok 07/09/26 08/09/26 09/09/26 10/09/26 11/09/26
Bruschett Saladede T t i
Gaspacho de Tomate CEuf farci ruse e‘ a atx Salade de Crevette alade ae O,m? e cerise
ENTREE Champignons napolitaine
Ei, Sen GG-W, M K, Sen, Ei
SALADE / CRUDITES Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade
Sauté de Tofu fagon Pave de Courgettes Hot Dog végétarien Lasagne végétarien Céleri grillé
VEGETARIEN Kebap grillé SYeE gne Ve &
Soj GG-W, M Ei, GG-W, M Sel
Sauté de Poulet Pavé de Saumon . , .
o Hot Dog Lasagne Bolognaise Pilon de Poulet grillé
fagon Kebap grillé
F GG-W, M Ei, GG-W, M
el Sl Wedges Mexicaine Riz Petit Pain Pomme de terre
Sauté de Légumes Chou fleur Garniture Chou rave
M M, GG-W
DESSERT Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
COLLATIOUN
@ —
NIESSEN Pmﬁﬂ"
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Menu Maisons Relais
Woch 37
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"

== ==

Méindeg
07/09/26

Dénsdeg
08/09/26

Méttwoch
09/09/26

Donneschdeg
10/09/26

Freideg
11/09/26

Kaal Tomatenzopp

Gefellten Eeer

Bruschetta mat

Krevettenzalot

Tomatenzalot

ENTREE Champignon
Ei, Sen GG-W, M K, Sen, Ei
ZALOT / CRUDITEITEN Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet
Gebroden Tofu . T e . .
VEGETARESCH wei Kebap Gegrillten Courgette Végétaréschen Hot Dog Végétarésch Lasagne Gegrillten Zelleri
Soj GG-W, M Ei, GG-W, M Sel
Gebrod Poulet Gegrillt
epro ‘ene oue Gegrilltene Saumon Hot Dog Lasagne Bolognaise cgrien
wei Kebap Pouletsstrempel
F GG-W, M Ei, GG-W, M
HAAPTPLAT Mexikanesch Wedges Rais Breidchen Gromperen
Gebrodend Gemeis Chou fleur Garniture Kohlraven
M M, GG-W
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst Uebst
COLLATIOUN

@ itz
Capitale des Ardennes

NIESSEN
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Menu Maisons Relais
Semaine 38

LJ
Reenert "/ ilerooniar

Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "

’ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
—’—iﬁ g issaz] 14/09/26 15/09/26 16/09/26 17/09/26 18/09/26
ENTREE Tomate Mozzarella Lénsenzopp Gemeis Anti pasti Kirbiszopp Bliederdeeg mat Feta
M Sel M, Sel GG-W, M, Ei
SALADE / CRUDITES Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet
L. . . . . Végétarésch Wurscht
VEGETARIEN Tortelini Ricotta Spinat Geméissteak Champignonspaschtéit mat Moschter
M, GG-W, Ei GG-W, Ei GG-W, M, Ei, Sel Sen, M, GG-W
Réndstortelini mat Wainzoossis

Pouletshamburger

Gromperekichelcher

Paschtéit

Dindenham mat Moschterzooss
GG-W, Ei, M GG-W, Ei, M Ei, GG-W, M GG-W, M, Ei, Sel Sen, GG-W, M
PLAT PRINCIPAL
< Ebly Aeppelkompott Rais Gromperepurée
M
lerbessen Brokoli Muerten
M
DESSERT Schokelaspudding Uebst Uebst Paanesch Uebst
Ei, M Ei, GG-W, M
COLLATIOUN
r\dS wiltz ~ —
OV.‘,‘ : @ wilez NIESSER .
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Menu Maisons Relais
Woch 38
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Reenert / Wilermoizr

Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"

o ————
e enéisce |
RO D

Méindeg
14/09/26

Dénsdeg
15/09/26

Méttwoch
16/09/26

Donneschdeg
17/09/26

Freideg
18/09/26

Tomate Mozzarella

Soupe de Lentilles

Anti pasti de Légumes

Créme Potiron

Feuilleté au Feta

ENTREE
M Sel M, Sel GG-W, M, Ei
ZALOT / CRUDITEITEN Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade
L o . , . . Saucisse végétarienne
VEGETARESCH Tortelini Ricotta Epinard | Steak de Légumes hachés Bouchée de Champignons 5 1a Moutarde
M, GG-W, Ei GG-W, Ei GG-W, M, Ei Sen, M, GG-W
Tortelini de Boeuf i Galette de Pomme de Lo . Saucisse de jeune Bovin
. Steak haché de Poulet Bouchée a la reine .
au Jambon de Dinde terre a la Moutarde
GG-W, Ei, M GG-W, Ei, M GG-W, M, Ei Sen, GG-W, M
HAAPTPLAT . Purée de Pomme
Ebly Compotte de Pomme Riz
de terre
M
Petit pois Brocoli Carottes fanes
M
DESSERT Pudding Chocolat Fruits Fruits Crepes Suzette Fruits
Ei, M Ei, GG-W, M
COLLATIOUN

)

@ itz

NIESSEN
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