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Lundi

Semaine 14
Les menus sont réalisés sur base du projet : "
Mardi Mercredi
31/03/26 01/04/26

30/03/26

Jeudi
02/04/26

Vendredi
03/04/26

Créme de Carotte

Jambon Melon

Bouillon de Légumes

Salade de Pates

Potage de Tomate

ENTREE ( Dinde et Porc) ABC
M Sel, GG_W, Ei GG-W, Ei, Sen, M M
SALADE / CRUDITES Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade
, . Quenelles de Fraine e s . o
VEGETARIEN Pavé de Tofu grillé Sauce Fromage Chili sin Carne Bifana de Céleri

Soj

GG-W, Ei, M

Sel

Sel

Pavé de Saumon grillé

Quenelles de farine

Lasagne végétarienne

Chili con Carne

Bifana de Poulet

au Lard grillé
F GG-W, Ei, M GG-W, Ei, M Sel
Purée de Pomme de
PLAT PRINCIPAL Compotte de pomme Riz Croquettes
terre
M Ei, GG-W, M
Epinard a la Créme Courgettes sautées
M
DESSERT Fruits Creme brulée Fruits Fruits Muffins Chocolat
M, Ei Ei, GG-W, M
COLLATIOUN
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| Woch 14
| Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"
* Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
T e
TSI 30/03/26 31/03/26 01/04/26 02/04/26 03/04/26
H Mel
ENTREE Muertenzopp (Dir?crlr:ezrr\m Sci\(/)vl;ri]n) Brittzopp Nuddelszalot Tomatenzopp
M Sel, GG_W, Ei GG-W, Ei, Sen, M M
ZALOT / CRUDITEITEN Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet
VEGETARESCH Gegrillten Tofu Kniddelen mat Kéiszoos Végétaréschen Chili Zellerisbifana
Soj GG-W, Ei, M Sel Sel
Kniddel t Speck
Gegrillten Salem n e(g?n::) pec Végétarésch Lasagne Chili con Carne Pouletsbifana
F GG-W, Ei, M GG-W, Ei, M Sel
HAAPTPLAT Gromperenpurée Aeppelkompotte Rais Kroketten
M Ei, GG-W, M
Spinat mat Ram Courgetten
M
DESSERT Uebst Gebrannten Creme Uebst Uebst Schokelasmuffin
M, Ei Ei, GG-W, M
COLLATIOUN
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Semaine 15
| Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "
’ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
__;:;3—4;; pNE 06/04/26 07/04/26 08/04/26 09/04/26 10/04/26
. Salade de Pomme de . .
ENTREE Potage parmentier terre Soupe de Poivron CEuf mimosa
Sen, M, Ei M Sen, Ei
SALADE / CRUDITES Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade
Aubergine a la Saucisse végétarienne Céleri pané Spaghetti Sauce Tomate
VEGETARIEN Provencale & P -
Soj, Ei Ei, GG-W, Sel GG-W, Ei, Sel
Filet de Poulet . , . .
. Barbecue au Reenert Poisson panée Spaghetti Bolognaise
a la Provencale
F, Ei, GG-W GG-W, Ei, Sel
PLAT PRINCIPAL Fusili Pain Riz pilaf
GG-W, Ei, M GG-W
K
Haricot vert etchup, Mayo, Carottes
Andalouse
Sen, Ei, M M
DESSERT Fruits Glace Fruits Pudding Clementine
Ei, M Ei, M
COLLATIOUN
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"
’ Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
__;:;3;; pNE 06/04/26 07/04/26 08/04/26 09/04/26 10/04/26
ENTREE Baurenzopp Gromperenzalot Paprikazopp Gefellten Eeer
Sen, M, Ei M Sen, Ei
ZALOT / CRUDITEITEN Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet
Provenzialésch L ,. . Spaghetti mat
VEGETARESCH Auberginen Végétarésch Wurscht Panéierten Zelleri Tomatenzooss
Soj, Ei Ei, GG-W, Sel GG-W, Ei, Sel
P ialésch
rovenziaiesche Grillen am Reenert Panéierte Fésch Spaghetti Bolognaise
Poulet
F, Ei, GG-W GG-W, Ei, Sel
HAAPTPLAT Fusili Brout Rais
GG-W, Ei, M GG-W
Ketchup, Mayo,
Greng Bounen Muerten
Andalouse
Sen, Ei, M M
DESSERT Uebst Glace Uebst Clementinenpudding
Ei, M Ei, M
COLLATIOUN
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Lundi

Semaine 16
Les menus sont réalisés sur base du projet : "
Mardi Mercredi
14/04/26 15/04/26

13/04/26

Jeudi
16/04/26

Vendredi
17/04/26

Potage de Légumes

Rouleau de Courgette et

Bouillon de Légumes

Cocktail de Crevette et

Potage Goulash

ENTREE Jambon au Mozzarella Célestine Avocat
Sel M GG-W, M, Ei, Sel K, Sen, M Sel
SALADE / CRUDITES Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade Buffet de Salade
. Saucisse végétarienne Tris de Pates
VEGETARIEN Tofu Churrasco Chou fleur Polonais Sauce Moutarde végétarienne

Soj

M, Ei

Sen, M, GG-W, Ei

GG-W, Ei, M

Poulet Churrasco

Pavé de Cabillaud Skrei

CEuf cuit

Saucisse a la Sauce

Tris de Pates
(Tortelini Jambon, Penne

roti Sauce blanche Moutarde Arrabiata, Spaghetti
Pesto)
PLAT PRINCIPAL F, M, GG-W Ei, M, GG-W Sen, M, GG-W, Ei GG-W, M, Ei
Pomme de terre . . . Purée de Pomme de
Riz Pates greques
au four terre
Ei, M, GG-W M
Poivron sautés Poireau a la Créme Brocoli Petit pois
M
Froi Frui - Froi
DESSERT ruits ruits Fraise ruits Tarte. aux Pommes
Ei, M, GG-W
COLLATIOUN

Q’\df’

@ wiltz

NIESSEN




MenU Maisons Relais

® - off
recnert QY
| Woch 16
Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"
* Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
e e B e
i == 13/04/26 14/04/26 15/04/26 16/04/26 17/04/26
Gemeiszo Gerullten Courgette mat Brittzobo ma Paanesch Krevettencocktail mat Goulashzo
ENTREE PP Haam i Avokado PP
Sel M GG-W, M, Ei, Sel K, Sen, M Sel
ZALOT / CRUDITEITEN Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet Zalotebuffet
Tofu Churrasco Chou fleur mat Eeer Végétarésch Zoossis Drai verschidden
VEGETARESCH Mat Moschterzooss Nuddelen ( Végétarésch)
Soj M, Ei Sen, M, GG-W, Ei GG-W, Ei, M
p Wai i t
Poulet Churrasco Gebrodenen Fésch Haartgekachten Eeer aInzoossis ma Tris de Pates
Moschterzooss
F, M, GG-W Ei, M, GG-W Sen, M, GG-W, Ei GG-W, M, Ei
Gromperen am
HAAPTPLAT Sch;)ffchen Rais Grieschesch Nuddelen Gromperepurée
Ei, M, GG-W M
Gebroden Paprika Poretten Brokoli lerbessen
M
DESSERT Uebst Uebst Aerdbier Uebst Aeppeltaart
Ei, M, GG-W
COLLATIOUN
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