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Petit Déjeuner Brie Miel Paté Riesling Fromage blanc aux Fraises
M GG-W, Ei, M M

Soupe

Consommé ABC

Sel, GG-W, Ei, M

Soupe bébé

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Hamburger végétarien

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T,Broccoli
(Veau, Volaille)

Tofu a la Bordelaise

Steak de Légumes

VEGETARIEN
Ei, GG-W, Sel Soj Sel
Cabillaud a la
Hamburger de Poulet Bio Gratin de Maccaroni . Picanha
Bordelaise
Ei M, Ei, GG-W F, GG-W
Purée de Pomme de
PLAT PRINCIPAL Wedges Riz
terre
M
Tomate provencale Chou fleur Polonais Haricot noir
GG-W M
DESSERT Fruits Fruits Fruits Fruits
COLLATION Cracottes (Kiri, Confiture) Misli / Corn Flakes Stick de Légumes Yaourt
GG,W,M GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"
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Friihstiick Brie Hunneg Rieslingspaschtéit Waisse Kéis mat Aerdbier
M GG-W, Ei, M M
Zopp Buchstawenzopp
GG-W, Sel, Ei, M
Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper,
Soupe bébé Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet)
Végétaréschen
Tofu B lai i
VEGETARESCH Hamburger ofu Bordelaise Gemeissteak
Ei, GG-W, Sel Soj Sel
. . Cabillaud a la .
Pouletshamburger Maccaronigratin . Picanha
Bordelaise
Ei M, Ei, GG-W F, GG-W
HAAPTPLAT Wedges Gromperepurée Rais
M
Provenzialesch Tomate Chou fleur Schwarz Bounen
GG-W M
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst
COLLATIOUN Kracotte (Kiri, Gebees) Msli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
GG-W M
*Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
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- Smoothi Banane Musli aux Pommes Compotte de Fraise Pain au Raisin maison Humous
Petit Dejeuner -
M M, GG-W GG-W, M, Ei
Soupe
Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T,Broccoli
Soupe bébé (Veau, Volaille) (Veau, Volaille) (Veau, Volaille) (Veau, Volaille) (Veau, Volaille)
Aubergine farcie aux
Céleri roti Tofu a I'Ail
VEGETARIEN lentilles
Sel Soj, M
Penne Aglio et Olio Tomate farcie Quiche Végétarienne Poulet roti Scampi a l'Ail
GG-W, Ei Ei Ei, GG-W, M K, M
Pomme de terre . .
PLAT PRINCIPAL Ebly _ - Riz Basmati
rissolée
Poivron grillé Brocoli
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
DESSERT
Cracottes (Kiri, Confiture Pain Mbsli / Corn Flakes Stick de Légumes Yaourt
COLLATION ( ) / 8
GG,W,M GG-W GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Friihstiick Smoothi Banane Musli mat Aeppel Aerdbierkompotte Brout mat Rosengen Humous
M M, GG-W GG-W, M, Ei
Zopp
Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper,
Soupe bébé Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet)
Gefellten Aubergine mat Gebrodenen Zellerie Tofu mat Knueweléck
VEGETARESCH Lénsen
Sel Soj, M
Penne mat Knueweléck Gefellten Tomate
Végétaresch Quiche Gebrodenen Poulet Scampi mat Knueweléck
an Ueleg mat Gehacktes vum Rand
GG-W, Ei Ei Ei, GG-W, M K, M
Gromperen am
HAAPTPLAT Ebly P Basmatiriis
Schéaffchen
Gegrillten Paprika Brokoli
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst Uebst
Kracotte (Kiri, Gebees) Brout Misli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
COLLATIOUN e e o
*Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
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