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Les menus sont réaliés sur base du projet : " Natur genéissen, bio a fair "

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/06/26 02/06/26 03/06/26 04/06/26 05/06/26
Petit Déjeuner Fromage Blanc Compotte Miel Luxembourgeoise Brioche Ma|s'on Salade Fruits
M GG-W, M, Ei

Soupe

Potage Tomate

M

Soupe bébé

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T,Broccoli
(Veau, Volaille)

Saucisse végétarienne

Boulette végétarienne

Tofu au Pesto

Nuggets végétarienne

VEGETARIEN
Soj, Ei M, GG-W M GG-W, EI
Strozzapretti aux
Merguez Boulette de Jeune Bovin i P Filet de Rouget .
Légumes Chicken nuggets
( Boeuf) Sauce Carbonara _ . au Pesto
grillés et Tomate cerise
M, GG-W GG-W, M, Ei FM GG-W, Ei
Purée de Pomme de Pommes de terre
PLAT PRINCIPAL Schupfnudeln Riz Basmati
terre nature
M GG-W, Ei, M
Carottes Chou fleur Sauté de Poivron Brocoli
M
DESSERT Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
COLLATION Cracottes (Kiri, Confiture) Pain Misli / Corn Flakes Stick de Légumes Yaourt
GG,W,M GG-W GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Natur genéisse, bio a fair"

Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
01/06/26 02/06/26 03/06/26 04/06/26 05/06/26
Friihstiick Waisse Kéis Compotte Letzebuerger Hunneg Hausmaacher Br'loche Uebstzalot
M GG-W, M, Ei
Zopp Tomatenzopp

Soupe bébé

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Végétarésch Wurscht

Végétarésch Boulette

Tofu mat Pesto

Végétarésch nuggets

VEGETARESCH
Soj, Ei M, GG-W M GG-W, EI
Merguez Boulette vum jonke Rand Strozzapretti mat Féschfilet mat Chicken nuegets
(Rand) mat Carbonarazooss gegrilltem Gemeis Pesto 88
M, GG-W GG-W, M, Ei FM GG-W, Ei
HAAPTPLAT Gromperepurée Schupfnudeln Basmatirais Gromperen
M GG-W, Ei, M
Muerten Chou fleur gebroden Paprika Brokoli
M
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst Uebst
COLLATIOUN Kracotte (Kiri, Gebees) Brout Misli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
GG-W GG-W M
*Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
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| Semaine 24 =
| Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "
’ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
iz BB ]
Tk 08/06/26 09/06/26 10/06/26 11/06/26 12/06/26
. i : ’ Tomate cerise et .
s e Houmous Gateau salé Paté de Légumes Concaillotte
Petit Déjeuner Concombre
GG-W, M, Ei M
Soupe Consommé de Beeuf Potage Légumes
M Sel, GG-W, Ei Sel
Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T,Broccoli
Soupe bébé (Veau, Volaille) (Veau, Volaille) (Veau, Volaille) (Veau, Volaille) (Veau, Volaille)
Céleri Tandoori Escalope de Tofu panée Saitan mariné a I'Aneth Saucisse végétarienne
VEGETARIEN P P :
Sel Soj Soj
. . . . Saucisse sauce
. . | Escalope de jeune Bovin . Filet de Saumon marinée
Pilon de Poulet Tandoori i Penne al Arrabiata o Moutarde ( Porc et Beeuf
panée a I'Aneth )
GG-W, Ei, F Ei
PLAT PRINCIPAL Quinoa Pomme de terre rissolé Riz Pomme de terre purée
M
Sauté de Courgettes Chou rave Epinard a la Créme Petit pois
M
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
DESSERT
Cracottes (Kiri, Confiture Pain Mbsli / Corn Flakes Stick de Légumes Yaourt
COLLATION ( ) / 8
GG,W,M GG-W GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"

* Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
T e 08/06/26 09/06/26 10/06/26 11/06/26 12/06/26
I Houmous Gesalzene Kuch Gemeispaté Tomaten an Cornichong Kachkéis
Frihstiick
GG-W, Ei, M M
Zopp Brittzopp Gemeiszopp
Sel Sel, GG_W, Ei Sel
Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper, Courgette, Muerten, Gromper,
Soupe bébé Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet) Brokoli (Kallef, Poulet)
VEGETARESCH Zelleri Tandoori Panéierten Tofu Marinéierten Saitan Végétarésch Wurscht
Sel Soj Soj
. Panéierten Schnitzel . Marinéierten Saumon Wainzoossis
Pouletstrempel Tandoori . Penne al Arrabiata . .
vum jonke Rand mat Déll ( Boeuf an Schwain )
GG-W, Ei, F Ei
HAAPTPLAT Quinoa Gebroden Gomperen Réis Gromperepurée
M
Gebroden Courgetten Kohlraven Spinat mat Ram lerbessen
M
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst Uebst
COLLATIOUN Kracotte (Kiri, Gebees) Brout Msli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
GG-W GG-W M
*Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
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