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Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "

’ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
-—’E;T«T* e iSsas, 20/04/26 21/04/26 22/04/26 23/04/26 24/04/26
S (SR Smoothi Banane Musli aux Pommes Compotte de Fraise Pain au Raisin maison Humous
Petit Dejeuner -
M M, GG-W GG-W, M, Ei

Soupe

Créme de Chou fleur

Soupe de Tomate

Consommé aux Légumes

M

Sel

Soupe bébé

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T,Broccoli
(Veau, Volaille)

Emincé de Tofu

Roulade de Chou vert

Céleri méuniére

Navet mariné

VEGETARIEN Zirichoise
M, GG-W GG-W, Ei, M GG-W, M
Emincé de Poulet Roulade de Boeuf Spaghetti Carbonara ) . . o,
. . . L. Poisson méuniére Aile de Poulet marinée
Zurichoise a la Dijonaise végétarienne
M, GG-W GG-W, Ei, M M, GG-W, Ei F, GG-W, M
PLAT PRINCIPAL Riz Basmati Croquette de Pomme de Ebly Wedges
terre
Ei, GG-W
Carotte étuvée Chou rouge Chou rave a la Créme Haricot vert
M So2 M, GG-W
Frui Frui ; Frui :
DESSERT ruits ruits Fruits ruits Fruits
Cracottes (Kiri, Confiture Pain Musli / Corn Flakes Stick de Légumes Yaourt
COLLATION ( ) / &
GG,W,M GG-W GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"

: * Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg Freideg
E e 20/04/26 21/04/26 22/04/26 23/04/26 24/04/26
Friihstiick Smoothi Banane Musli mat Aeppel Aerdbierkompotte Brout mat Rose'ngen Humous
M M, GG-W GG-W, M, Ei
Zopp Choufleurszopp Tomatenzopp Brittzopp mat Gemeis
M Sel

Soupe bébé

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Courgette, Muerten, Gromper,
Brokoli (Kallef, Poulet)

Tofugeschnetzeltes

Kaabesroulade

Zellerie mat Nossbotter

Marinéierten Tofu

VEGETARESCH
M, GG-W GG-W, Ei, M GG-W, M
Réndsroulade mat Végétarésch Spaghetti Marinéiert
Zirichgeschnetzeltes & Pag Fésch mat Nossbotter .
Moschter carbonara Pouletsflilecken
M, GG-W GG-W, Ei, M M, GG-W, Ei F, GG-W, M
HAAPTPLAT Basmatirais Kroketten Ebly Wedges
Ei, GG-W
Muerten Roude Kaabes Kohlraven mat Ram Greng Bounen
M So2 M, GG-W
DESSERT Uebst Uebst Uebst Uebst Uebst
COLLATIOUN Kracotte (Kiri, Gebees) Brout Misli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
GG-W GG-W M
*Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
; ® ~
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Les menus sont réalisés sur base du projet : " Mir iessen nohalteg an gesond "

’ Lundi Mardi Mercredi Jeudi 1 Mee
E e 27/04/26 28/04/26 29/04/26 30/04/26 :
Tomate cerise et . .
Petit Déjeuner Houmous Concombre Brioche au Céréales

Soupe

Creme de Courgettes

M

Soupe bébé

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

GG-W, M, Ei

Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
(Veau, Volaille)

Hachi parmentier végi

Tofu au Miel de Sapin

va Wentger

VEGETARIEN
M, Sel Soj
SGpréme de Poulet jaune Fusili
Hachi Parmentier s ) ! _J ! usti L
au Miel de sapin Sauce Napolitaine
M, Sel GG-W, Ei
PLAT PRINCIPAL Riz sautees
aux Légumes
DESSERT Fruits Fruits Fruits
COLLATION Cracottes (Kiri, Confiture) Pain Musli Stick de Légumes
GG,W,M GG-W GG-W M
*Fruits a volonté (Petit Déjeuner, Plat Principal et Collation)
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Menu Créches
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Menuer sin opgestallt op der Base vum Projet : "Mir iessen nohalteg an gesond"

* Méindeg Dénsdeg Méttwoch Donneschdeg
N S 1.Mee
— o eI 27/04/26 28/04/26 29/04/26 30/04/26
Friihstiick Houmous Tomaten an Cornichong Donkel Brioche
GG-W, M, Ei
Zopp Courgettenzopp
M
Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli | Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli Courgette, Carotte, P.D.T, Broccoli
Soupe bébé (Veau, Volaille) (Veau, Volaille) (Veau, Volaille)
VEGETARESCH Végétaréschen Hachi Tofu mat Hunnég
M, Sel Soj
. . Pouletsbroscht mat Nuddelen mat
Hachi Parmentier
Hunneg Tomatenzooss
M, Sel GG-W, Ei
HAAPTPLAT Rais mat Gemeis
DESSERT Fruits Fruits Fruits
COLLATIOUN Kracotte (Kiri, Gebees) rout Musli / Corn Flakes Gemeisstick Jogurt
GG-W GG-W M
*Uebst ass emmer dobdi beim (Friihstiick, Haaptplat an Collatioun)
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